
• Séance dans le manège du CPE.
• Les chevaux rentrent par deux.
• Evolution aux trois allures sous la direction des encadrants du testage.
• Prise de connaissance avec l’environnement et les obstacles.
• Cette séance n’est pas notée mais a pour but de constater la capacité et l’éducation des chevaux avant le début du

testage. C’est notamment l’occasion pour les propriétaires ou leur représentant d’échanger avec les encadrants sur 
les particularités de leur cheval.

• Exercices à l’obstacle : schéma du parcours page suivante
1. Barre de réglage au trot devant une croix appelée
2. Double de croix appelées et oreillées (présence de palanques)
3. Faux-vertical (deux plans) : 0,70cm au premier passage puis 0,90cm au deuxième passage
4. Faux-double (croix – oxer) : 0,70cm au premier passage puis 0,90cm au deuxième passage
5. Oxer : maximum 1m devant et 1m derrière 

Chaque obstacle sera encadré (plantes et barres). 
Chaque obstacle sera de couleurs différentes et les soubassements présents seront blancs ou de couleurs en accord avec les 
barres.
Chaque obstacle ou dispositif est isolé (pas de ligne).
Si possible, enchainement des cinq obstacles à la suite (possibilité de faire un cercle en cas de problème).
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Plan du parcours – Entrée en testage


